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Maîtrise en bibliothéconomie et formation professionnelle en coaching  avec 
International Mozaik Québec 
Membre de la Fédération internationale des coachs du Québec (FICQ) et de 
l’International Coach Federation (ICF) no 1014627 
Formatrice agréée Emploi Québec no. 0051290 
Coach de gestion chez Société Pierre Boucher 
Formatrice associée à l’Enap et chez Solareh 

      Formatrice et conférencière au Québec, au Brésil et en Tunisie 
 
      Expérience de plus de 20 ans en gestion au sein de grandes organisations 
 Centre de recherche industrielle du Québec (CRIQ) 
 Ministère du Loisir, de la Chasse et de la Pêche 
 Ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation 
 
Expérience (5 ans) à titre de coach de gestion et formatrice pour :  
 Grandes entreprises, organismes publics, PME 
 Dirigeants, cadres, gestionnaires, professionnels 

 
Compétences et aptitudes personnelles 
 Coaching de gestion : accompagnement individuel  
 Formation en gestion et en coaching  
 Gestion d’équipe, gestion du changement, leadership mobilisateur 
 Recrutement 
 Projets à l’international, rôle-conseil 
 Communication (conférences), animation, organisation d’événements 
 Démarrage d’entreprise 
 Développement des affaires, mise en marché de nouveaux produits 
 Approche systémique, PNL,  ingénierie des croyances de base (ICB), 

ennéagramme. 


